REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMANLIK LISANS PROGRAMI DERS
ICERIKLERI

I YARIYIL
Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi 1 (GKZ)

Osmanli Devleti’nin yikihisim hazirlayan i¢ ve dis sebepler; XIX. Yizyilda Osmanlh
Devleti’nde yenilik hareketleri; Osmanli Devleti’nin son donemindeki fikir akimlar; XX.
Yiizyilin basinda Osmanli Devleti’nin siyasi ve askeri durumu; L. Diinya Savas: ve Ermeni
meselesi; Anadolu’nun isgali ve tepkiler; Mustafa Kemal Paga’nin Samsun’a cikist ve
faaliyetleri; kongreler dénemi ve teskilatlanma; son Osmanh Mebuslar Meclisi’nin agilis1 ve
Misak-1 Milli’nin kabulii; Milli Miicadele’ye hazirhk ve bu hazirhgin maddi ve manevi
temeller; TBMM nin acilis1 ve faaliyetleri; Sevr Antlagmasi; Giiney ve Dogu cephelerindeki
miicadeleler; diizenli ordunun kurulusu, Yunan taarruzu ve Bati cephesindeki savaslar,
Mudanya Miitarekesi'nin imzalanmasi, Lozan Konferansi'nin toplanmas1 ve Barng
Antlasmasi’nin imzalanmasi.

Tiirk Dili 1 (GKZ)

Yaz dili ve dzellikleri; yazim ve noktalama; yazili ve s6zIi anlatimin ozellikleri; paragraf
olusturma ve paragraf tiirleri (giris, gelisme, sonug paragraflari); diigiinceyi gelistirme yollar1
(agiklama, tartigma, Oykiileme, betimleme; tamimlama, Orneklendirme, tamk gdsterme,
karsilastirma vb. uygulamalari); metin yapisi (metnin yapisal dzellikleri, girig-gelisme-sonug
boliimleri); metinsellik &zellikleri (baglasikhik, tutarlilk; amaglilik, kabul edilebilirlik,
durumsallik, bilgisellik, metinlerarasilik); metin yazma (taslak olusturma, yazma, diizeltme ve
paylasma); bilgilendirici-agiklayic1 metin yazma; oykiileyici metin yazma; betimleyici metin
yazma; tartigmaci ve ikna edici metin yazma. i

Yabana Dil 1 (GKZ)

Simdiki zaman; genis zaman; bu zamanlarda s6zel, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sdzel
beceriler (kendini tamitma, bir seyi/yeri tarif edebilme, yol tarifi verebilme, kigisel bilgilere
yonelik soru ve cevap kaliplar1); okuma becerileri (lokantada, otobiis-tren vb. ulagim
araclarinda, alis-veris yerlerinde liste/etiket okuma, soru sorma vb.); yazma becerileri (kisa
mesaj yazma, poster ierigi yazma, form doldurma); dinleme becerileri (yol tarifi, yer/kisi tarifi
vb.).

Bilisim Teknolojileri (GKZ)

Biligim teknolojileri ve bilgi-islemsel diisiinme; problem ¢6zme kavramlar1 ve yaklagimlari;
algoritma ve akis semalari; bilgisayar sistemleri; yazilim ve donanimla ilgili temel kavramlar;
isletim sistemlerinin temelleri, giincel isletim sistemleri; dosya y6netimi; yardime programlar
(iciincii parti yazilimlar); kelime islem programlari; hesaplama/tablo/grafik programlari; sunu
programlar1; masatistii yaymncilik; verl taban1 ydnetim sistemleri; web tasarimi; egitimde
internet kullanim; iletisim ve isbirligi teknolojileri; giivenli internet kullanimu; biligim etigi ve
telif haklari; bilgisayar ve internetin gocuklar/gengler iizerindeki etkileri.



Sosyolojiye Giris (GKZ)

Sosyoloji disiplininin tanimi, sosyolojide aragtirma yontemleri, sosyoloji kuramlar,
sosyolojide temel kavramlar (kiiltir, sosyal yapi, sosyallesme, biirokrasi, toplumsal kontrol,
sapma, toplumsal degisim ve toplumsal tabakalasma), sosyolojide yiiriitiilen giincel
~ aragtirmalarin takibi.

Felsefeye Giris (GKZ)

Felsefe disiplininin tanitilmasi, felsefenin temel kavramlarina (felsefe, bilgi, deger, varlik, vb)
iliskin farkindalik, felsefi sorunlarn dogasi, felsefi tutum, felsefe yapmak, felsefi distince
hakkinda bilgiler, felsefenin temel belirleyici sorusu olarak “nedir?” sorusunun irdelenmesi,
varlik felsefesi, bilgi felsefesi, sanat felsefesi ve etik gibi dallar hakkinda bilgiler verilmesi.

Egitime Giris (MBZ)

Egitim ve 6gretimle ilgili temel kavramlar; egitimin amaglan ve islevleri; egitimin diger
alanlarla ve bilimlerle iliskisi; egitimin hukuki, sosyal, killtiirel, tarihi, politik, ekonomik, felsefi
ve psikolojik temelleri; egitim bilimlerinde yontem; bir egitim ve 6grenme ortami olarak okul
ve siuf; 6gretmenlik meslegi ve Ogretmen yetistirmede giincel gelismeler; yirmi birinci
yiizy1lda egitimle ilgili yonelimler.

Medya Okuryazarhg (MBZ)

Medya okuryazarlig1 ve 6nemi, diinyada ve Tiirkiye’de medya okuryazarhigimin gelisim siireci,
iletisim ve kitle iletisim iligkisi, medyamn iglevleri ve ekonomik boyutu, aile-cocuk ve
televizyon, televizyonun olumsuz etkileri, televizyon ve radyo programlarimin analizleri,
uyarici simgeler, gazete ve dergi haberlerinin analizleri, medya, etik ve mevzuat.

Universite Yasamma Uyum (MBZ)

Universite yasamimin daha iyi tanmnabilmesi, tiniversitenin akademik, sosyal ve Kkiiltiirel
yasamina uyum saglanmast, {iniversiteli olmanin farkimn yasanmasi, {iniversitenin akademik
ve sosyal olanaklarmi tanimay: kolaylastirma, sehrin kiiltiirel, sanatsal, akademik, sosyal
imkanlarimn tanitilmasi, 6grencinin kendini kesfetmesi ve kendini siirekli yenilemeye hazir
olmasi, ogretim tyeleri ve destekleyici birimlerle etkili iletisim kurabilme, {iniversitenin
yagamina uyum saglama, {iniversite ile giiglii iliskiler kurma

Psikolojiye Giris (RAEZ)

Psikolojinin tanimi, psikoloji tarihi, psikolojinin alanlar (sosyal psikoloji, klinik psikoloji,
egitim psikolojisi vb.); psixoloji kuramlar (davramsgt kuramlar, biligsel kuramlar, varoluscu
kuram vb.); psikolojinin biyolojik temelleri, zeka ve kuramlari, duyum ve algilama, bellek;
kisilik ve kuramlari, normal dis1 davranislar, giidiilenme, heyecan, savunma mekanizmalari.




II. YARIYIL
Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi 2 (GKZ)

Siyasi alanda yapilan inkilaplar (Saltanatin kaldirilmasi, Cumbhuriyet’in ilani, Halifeli§in
kaldirilmas: vb); sosyal alanda yapilan inkilaplar (Sapka inkilabi, Tekke ve zaviyelerin
kapatilmasi, Takvim, Saat ve Soyadi Kanunu ); egitim ve kiiltiir alaninda gergeklestirilen
inkilaplar (Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf inkilabs, Tiirk Tarih ve Dil inkilabi); hukuk alamnda
yapilan inkilaplar; Atatiirk donemi cok partili hayata gegis denemeleri ve tepkiler
(Terakkiperver Cumhuriyet Firka'nin kurulusu ve kapatilmasi, Seyh Sait isyam ve Atatiirk’e
suikast girisimi); Atatirk donemi ¢ok partili siyasal hayata gegis denemeleri (Serbest
Cumbhuriyet Firkasi’nin kurulusu, kapatilmas: ve Menemen Olay1); Cumbhuriyet déneminde
Tiirkiye’nin ekonomik kaynaklar ve politikast (Izmir Iktisat Kongresi); Atatiirk dénemi Tiirk
dis politikas: (Niifus Miibadelesi, Milletler Cemiyeti’'ne iiyelik, Balkan Antanti ve Sadabat
Pakt1); Atatiirk donemi Tiirk dig politikas1 (Montrd Bogazlar Sozlesmesi, Hatay’in Anavatan’a
katilmas), Tiirkiye'nin diger iilkelerle olan ikili miinasebetleri); Atatiirk diisiince sisteminin
tammi, kapsamu ve Atatiirk ilkeleri; Atatiirk’ten sonra Tiirkiye, Demokrat Parti’nin iktidar
yillar1, 1960 ve 1970°1i yillarda Tiirkiye, 1960 sonras: Tirkiye nin dig politikasi.

Tiirk Dili 2 (GKZ)

Akademik dil ve yazmin ozellikleri; akademik yazilarda tamim, kavram ve terimlerden
yararlanma; nesnel ve 6znel anlatim; akademik metinlerin yapisi ve tiirleri (makale, rapor ve
bilimsel dzet vb.); iddia, 6nerme yazma (bir diigiinceyi dogrulama, savunma ya da kars1 gikma);
bilimsel raporlarin ve makalelerin bigimsel ozellikleri; rapor yazmamn basamaklari; agiklama,
tartigma, metinler arasi iliski kurma, kaynak gosterme (atif yapma ve dipnot gdsterme,
kaynakgca olusturma); baslik yazma, dzetleme, anahtar kelime yazma; bilimsel yazilarda dikkat
edilecek etik ilkeler; akademik metin yazma uygulamalari.

Yabana Dil 2 (GKZ)

Gegmis zaman; gelecek zaman; kipler (can, could, may, must vb.); bu zamanlarda ve kiplerde
konusma, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sozel beceriler (lokanta ve restoranlarda soru
sorma, yemek siparisi verme vb.); okuma becerileri (internet hava durumu raporlari, yemek
tarifi, afis/poster metinleri vb.); yazma becerileri (kisa mesaj yazma, yazili yol tarifi verebilme,
e-posta/davetiye yazma vb.); dinleme becerileri (hava durumu raporu, yemek tarifi vb.).

Sosyal Antropoloji (GKZ)

Antropolojinin alani, alt dallari, antropolojinin aragtirma yontemleri ve kiiltiir kavramu; sosyal
antropolojinin tarihgesi ve killtiirel degisme, kiiltiir ve degerler, kiltiirin iliskili oldugu
kavramlar (dil, ekoloji, tiretim bigimleri ve ekonomi), toplumsal cinsiyet, evlilik, aile, akrabalik
ve soy sistemleri; sosyal organizasyonlar ve torenlerin simgesel anlami; din antropolojisi,
iletisim, ekonomi, egitim, tarih, hukuk, dil bilim, edebiyat, tip, siyaset bilimi ve sosyoloji olmak
tizere farkli alanlarin ders kapsaminda ve Rehberlik ve psikolojik damsma alam gergovesinde
ele alinmas.
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Kaynak Tarama ve Rapor Hazirlama (GKZ)

Bilimsel arastirmanin asamalari, bilimsel bir aragtirma siirecinde rapor/6dev hazirlama, zaman
planlanmasi, dev konusunun segimi, aragtirma sorusunun yazimi, literatiir tarama ydntemleri
(akademik makalelerin indexlerden taranmasi), {iniversite kiitiiphanesinden kaynak tarama
(kitap ya da e-dokiiman) bilimsel makale tiirleri ve bu makalelerden nasil faydalanilacagy, ilgili
makalelerin okunmasi, yorumlanmasi ve degerlendirilmesi, ddevin yontemsel siireglerinin
hazirlanmas1, mevcut arastirmalarin ddevde nasil kullanilacags, dogrudan ev dolayl: alintilar,
intihal, 5devin raporlagtirilmasi, kaynakga gosterim kurallar1 (APA )

Egitim Felsefesi (MBZ)

Felsefenin temel konular: ve sorun alanlan; varlik, bilgi, ahlak/degerler felsefesi ve egitim;
temel felsefi akimlar (idealizm, realizm, natiiralizm, ampirizm, rasyonalizm, pragmatizm,
varolusculuk, analitik felsefe) ve egitim; egitim felsefesi ve egitim akimlar: Daimicilik,
esasicilik, ilerlemecilik, 5 varolusgu egitim, elestirel/radikal egitim; Islam diinyasinda ve Batida
bazi felsefecilerin (Platon, Aristoteles, Socrates, J. Dewey, ibn-i Sina, Farabi, J. J. Rousseau
vd.) egitim goriisleri; insan dogasi, bireysel farkliliklar ve egitim; baz siyasi ve ekonomik
ideolojiler agisindan egitim; Tiirkiye’de modernlesme siirecinde etkili olan diisiince akimlar1 ve
egitim; Tiirk egitim sisteminin felsefi temelleri.

Egitim Sosyolojisi (MBZ)

Sosyolojinin temel kavramlari: Toplum, sosyal yapi, sosyal olgu, sosyal olay vd.; sosyolojinin
onciileri (Ibn-i Haldun, A. Comte, K. Marx, E. Durkheim, M. Weber vd.) ve egitim goriisleri;
temel sosyolojik teoriler (islevselcilik, yapisalcilik, sembolik etkilesimcilik, catisma kuramu,
elestirel teori, fenomenoloji ve etnometodoloji) agisindan egitim; toplumsal siiregler
(sosyallesme, sosyal tabakalagma, sosyal hareketlilik, sosyal degigme vd.) ve egitim; toplumsal
kurumlar (aile, din, ekonomi, siyaset) ve egitim; Tiirkiye’de sosyolojinin ve egitim
sosyolojisinin geligimi (Ziya Gokalp, ismail Hakki Baltacioglu, Nurettin Topgu, Miimtaz
Turhan vd.); kiiltiir ve egitim; sosyal, kiiltiirel, ahlaki bir sistem ve topluluk olarak okul.

~

Ogretim Teknolojileri (MBZ)

Egitimde bilgi teknolojileri; dgretim siireci ve ogretim teknolojilerinin siniflandiriimasi;
dgretim teknolojilerine iliskin kuramsal yaklagimlar; 6grenme yaklagimlarinda yeni yonelimler;
giincel okuryazarhklar; arag ve materyal olarak 6gretim teknolojileri; 6gretim materyallerinin
tasarimi; tematik 6gretim materyali tasarlama; alana 6zgili nesne ambar1 olusturma, ogretim
materyali degerlendirme dlgiitleri.

Diisiinme Becerileri (MBZ)

Oprencilerin elestirel, yaratici, yansitict dilglinme vb. diisinme becerilerinin nasil
oelistirilebilecesi cercevesinde egitimi daha cagdas ve genis bir vizyon cergevesinde
degerlendirmeleri, dgrencilerin st  diizey becerilerini  gelistirmeye yonelik dusunme
becerileri, diisinme dgretiminde ¢agdas yonelimler; diiginme kavramu, diistinmeye duyulan
gereksinim, diiglinmenin boyutlari;  bilissel farkindalik; yaratici, yansitici ve elestirel

yaklagimlar.

diistinme; mikro ve makro diigiinme beceri ve sliregleri; distnme egitiminde yeﬂi’:‘—%\\\
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Fizyolojik Psikoloji (RAEZ) ‘

Fizyolojik psikolojinin alani ve arastirma ydntemleri; organizmanin fizyolojisi ve anatomisi,
davranim mekanizmalari, duyu islevleri, motor islevler ve duygular, giidii ve giidiiniin
fizyolojik temelleri, islevsel bozukluklar ve bu bozukluklarin nedenleri.

III. YARIYIL
insan iligkileri ve iletisim (GKZ)

insanlar arasi iliskilerin tanimu ve siiflandirilmasi; insanlar aras: iliskilerle ilgili kuramsal
yaklagimlar (psikanalitik, baglanma, cagdas teoriler); kisilerarasi iliskilerle ilgili kuramsal
yaklagimlar (sosyal, psikolojik, biligsel kuramlar); gelisimsel siire¢ olarak kisilerarasi iligkiler
(bebeklik ve gocukluk donemleri, ergenlik ve yetigkinlik donemleri); insanlar arasi iliskilerde
etkili olan faktorler; cinsiyet, cinsiyet rolleri ve kisilerarasi iliskiler; kisileraras: iliskilerde
kendini uyarlama ve kendini agma; iletigim ve iletisim hatalari; etkili iletisim becerileri;
kisileraras: problemler, gatigma ve gatigma ¢oziim yaklasimlan; kiiltiirler arasi farklilasma
yoniinden insan iliskileri.

Ogretim ilke ve Yontemleri (MBZ)

Ogretim ilke ve yontemleriyle ilgili temel kavramlar; dgretim-Ogrenme ilkeleri, modelleri,
stratejileri, yontemleri ve teknikleri; gretimde hedef ve amag belirleme; ogretim ve 6grenmede
icerik se¢imi ve diizenlemesi; dgretim materyalleri; 6gretimin planlanmas: ve 6gretim planlari;
ogretimle ilgili kuram ve yaklagimlar; etkili okulda dgretim, ogrenme ve dgrenmede basari;
simf ici 8grenmelerin degerlendirilmesi.

Toplumsal Cinsiyet Esitligi (MBZ)

Psiko-sosyal gelisim, toplumsal cinsiyet ve iligkili temel kavramlar, kuramlar ve modeller;
cinsiyet rolleri, kalip yargilar, dlgekler ve yapilan arastirmalar; toplumsal cinsiyet ve egitim,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda yasanan gelismeler, toplumsal cinsiyet ve psikolojik
damgma siireci.

Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme (MBZ)

Egitimde 6lgme ve degerlendirmenin yeri ve onemi; dlgme ve degerlendirmeyle ilgili temel
kavramlar; 6lcme araglarinin psikometrik (gecerlik, giivenirlik, kullaniglilik) dzellikleri; basari
testleri gelistirme ve uygulama; test sonuglarimin yorumlanmasi ve geri bildirim verme; test ve
madde puanlarinin analizi; degerlendirme ve not.werme.

Temel Istatistik (MBZ)

statistik ile ilgili temel kavramlar, verilerin diizenlenmesi, betimsel istatistik, olasilik hesaplar,
olasilik dagilimlari, parametrik ve nonparametrik hipotez testleri, korelasyon ve turleri, basit

dogrusal ve ¢oklu regresyon analizleri, t testleri, varyans analizi ve bu istatistiklerin paket
programlarinda uygulanmasi.




Gelisim Psikolojisi 1 (RAEZ)

Yetiskinlige gegis (beliren yetigkinlik); geng yetiskinlik déneminin temel Ozellikleri, geng
yetiskinlige 6zgil gelisim gorevleri, geng yetiskinlik doneminde yakin iliski kurma, geng
yetiskinlik doneminde ¢aliyma yasamina uyum,; orta yetiskinlik déneminin temel dzellikleri,
orta yetiskinlife 6zgii gelisim gorevleri ve karsilasilabilecek sorunlar, orta yetiskinlikte
bedensel gelisim, orta yetiskinlikte biligsel gelisim, orta yetiskinlikte kisilik geligimi, orta
yetiskinlikte psiko-sosyal gelisim; yashlik doneminin temel 6zellikleri, yaslilik donemine 6zgi
gelisim gorevleri, yaslilik doneminde bedensel gelisim, yaghlik doneminde kisilik gelisimi,
yaslilik déneminde biligsel gelisim ve yaslilik doheminde psiko-sosyal gelisim.

Sosyal Psikoloji (AEZ)

Sosyal psikoloji alani ve arastirma yontemleri; sosyal alg1 ve sosyal bilis, tutumlar ve tutum
degisimine iligkin kuramsal yaklagimlar; sosyal davranis: etkileyen psikolojik siiregler, sosyal
etki ve uyma, grup dinamikleri, kisiler aras: iligkiler.

Psikolojik Damigma ve Rehberlige Giris (RAEZ)

RPD’ye iligkin temel kavram ve ilkeler, RPD’nin tarihgesi, alam ve dallari; kullamlan aragtirma
ve degerlendirme yontemleri, psikolojik damsma siireci, psikolojik danigma kuramlari, okul
damsmanligi modelleri (geleneksel ve gelisimsel), okul danigmanlhig yaklagimlan (kriz
yonelimli, iyilestirici-care bulucu, onleyici ve gelisimsel), geleneksel okul damigmanligi
modelinin amaci, ilkeleri, geleneksel okul psikolojik danismaninin rol ve islevleri, gelisimsel
okul danismanhigi modelinin amaci, ilkeleri ve programi (Kapsamli Geligimsel Rehberlik
Programi), temel hizmetleri/miidahaleleri ve gelisimsel okul damsmaninin rol ve islevleri;
RPD’de gelisimsel ve onleyici yaklagimin amaci ve ilkeleri, gelisimsel yaklagimda yasam
becerileri egitiminin 6nemi, pozitif genc gelisimi yaklagimlar1 ve dnleyici yaklasimda Snleme
diizeyleri (temel, ikinci ve figlincii diizey). N

IV. YARIYIL
Topluma Hizmet Uygulamas: (GKZ)

Toplum, topluma hizmet uygulamalan ve sosyal sorumluluk kavramlan; toplumsal ve kiiltiirel
degerler yoniinden sosyal sorumluluk projeleri; giincel toplumsal sorunlar1 belirleme;
belirlenen toplumsal sorunlarin ¢éziimiine y&nelik projeler hazirlama; bireysel ve grup olarak
sosyal sorumluluk projelerinde goniillii olarak yer alma; cesitli kurum ve kuruluslarda sosyal
sorumluluk projelerine katilma; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere
izleyici, konusmaci ya da diizenleyici olarak katilma; sosyal sorumluluk projelerinin
sonuglarim degerlendirme.

Egitimde Aragtirma Yontemleri (MBZ)

Arastirma yontemleriyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; aragtirma siireci (sorunu fark etme,
problemi ve 6reklemi belirleme, veri toplama ve analizi, sonuglar1 yorumlama); veri toplama
araclanmn genel ozellikleri; verilerin analizi ve degerlendirilmesi; makale, tez ve veri
tabanlarina erisim; arastirma modelleri ve tiirleri; bilimsel arastirmalarda temel paradigmalar;
nicel ve nitel arastirma desenleri; nitel arastirmada orneklem, veri toplama, verilerin analizi= S
nitel aragtirmada gegerlik ve giivenlik; makale ya da tez inceleme, degerlendirme ve SL}r@a:; C .
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arastirma ilkelerine ve etifine uygun aragtirma raporu hazirlama; egitimde aksiyon (eylem)
aragtirmasi.

Tiirk Egitim Tarihi (MBZ)

tiirk egitim tarihinin konusu, yontemi ve kaynaklan; ilk Tirk devletlerinde egitim; ilk
Miisliiman Tiirk devletlerinde egitim; Tiirkiye Selguklular ve Anadolu Beyliklerinde egitim;
Osmanli Devleti'nde egitim: ilk yenilesme hareketlerine kadar egitim sistemi; 13-18.
yiizyillarda Osmanli cografyasi disindaki Tiirk devletlerinde egitim; Osmanli Devleti’nde
Tanzimat’a kadar egitimde yenilesme hareketleri; Tanzimat’tan Cumbhuriyete modern egitim
sisteminin kurulusu; geleneksel egitimin yeniden diizenlenmesi; 19-20. yiizyillarda
Avrasya’daki diger Tiirk devlet ve topluluklarinda egitim; milli miicadele doneminde egitim;
Tiirkiye Cumhuriyeti’nde egitim: Tirkiye egitim sisteminin 8 temelleri, yapisi, kurulusu ve
gelisimi; baslangicindan bugiine dgretmen yetistirme stireci; 21. ylizyilda Tirk diinyasinda
egitim; ortak hedefler, dil ve alfabe birligi, ortak tarih yazma galigmalari.

Gelisim Psikolojisi 2 (RAEZ)

Yetiskinlige gegis (beliren yetiskinlik); geng yetigkinlik déneminin temel ozellikleri, geng
yetiskinlige 6zgii gelisim gorevleri, geng yetiskinlik déneminde yakin ilisgki kurma, geng
yetiskinlik déneminde ¢aligma yagamina uyum; orta yetiskinlik doneminin temel dzellikleri,
orta yetiskinlige ozgil gelisim gorevleri ve karsilasilabilecek sorunlar, orta yetigkinlikte
bedensel gelisim, orta yetiskinlikte biligsel gelisim, orta yetiskinlikte kisilik gelisimi, orta
yetiskinlikte psiko-sosyal gelisim; yaslilik déneminin temel ozellikleri, yashlik ddnemine 6zgii
gelisim gorevleri, yashlik déneminde bedensel gelisim, yashihk doneminde kisilik gelisimi,
yaglilik déneminde biligsel gelisim ve yaslilik doneminde psiko-sosyal gelisim.

Ogrenme Psikolojisi (RAEZ)

Ogrenmeyle ilgili temel kavram ve ilkeler, 5grenmeyi etkileyen (6grenen, 6grenme malzemesi,
dgrenme stratejisi, 6grenme ortami ile ilgili) etkenler, 6grenme kuramlari (davramsei yaklagim,
biligsel yaklagim, hiimanist yaklagim), etkili 5grenme yontem ve teknikleri.

Kisilik Kuramlan (RAEZ)

Kisilikle ilgili temel kavramlar, kisiligin gelisimi, uyum ve ruh sagligt; kisilik kuramlarinin
szellikleri ve karsilagtiriimasi, kisilik kuramlarinin alan uygulamalari ile iliskilendirilmesi.

Yasam Donemleri ve Uyum Sorunlari (RAEZ)

Normallik, anormallik kavramlarmin degisik bakis agilan ile ele alinmasi, tanilama sistemleri
ve tanilama sistemlerinde uyum bozuklugu kriterleri, uyum bozukluklarinin tamilanmasinda
ayircl tam kriterleri (travma sonrasi stres bozuklugu, karst gelme bozuklugu, davranim
bozukluklarindan ayrilan yénleri), uyum bozukluklarinin yag dénemlerine gore ele alinmasinin
nedenleri, uyum bozukluklarinda koruyucu faktorler ve risk faktorleri; ilk gocukluk dénemi,
ikinci cocukluk dénemi, ergenlik donemi, geng yetiskinlik donemi, yetiskinlik donemi, yashlik
dénemi uyum bozukluklari ve bunlarla basa ¢ikma.




Test Dis1 Bireyi Tanima Teknikleri (RAEZ)

Gériisme, anket, bilgi toplama fisleri, isaretleme listeleri, zaman cetveli, otobiyografi gibi test
dis1 kendini anlatma teknikleri ile gozlem, derecelendirme dl¢egi, sosyometri, kim bu gibi
gbzlemsel teknikler ve vaka incelemesi, vaka kaydi gibi durumsal testlerin gelistirilmesi,
uygulanmasi, gegerlik ve giivenirlikle ilgili ¢aligmalarinin yapilmasi.

»

V. YARIYIL
Okullarda Ruh Saghg (MBZ)

Ders kapsaminda okuldncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve yiiksekogretim kurumlarinda ruh
saghgm koruyucu, ruh sagligim bozucu etmenlere yonelik onleyici ve olusan problemlere
yonelik diizeltici psikolojik danigma ve rehberlik hizmetleri konulan verilecektir. Ek olarak
dezavantajli gruplara ve dzel dgrencilere yonelik konular incelenecektir. Ayrica etik kurallarin
okullarda ruh saglig1 agisindan yeri ve Snemi irdelenecektir.

Psikopatoloji 1 (RAEZ)

Cocukluk ve ergenlik dénemlerinde gorillen davrams bozukluklarinin nedenleri,
simflandirilimasi, tam Slgiitleri ve DSM V tam dlgiitlerine gore gocuk ve ergenlerde goriilen
davranis bozukluklular, miidahale yontemleri ve klinik gdzlem.

Psikolojik Testler ve Degerlendirme (RAEZ)

Psikolojik testlere iliskin temel kavram ve ilkeler, bireysel ve grup zeka testleri, basari, yetenek
ve kisilik testleri, ilgi envanterleri, bazi test ve envanterlerin uygulanmasi ve degerlendirilmesi.

Psikolojik Daniyma ilke ve Teknikleri (RAEZ)

Psikolojik damigma siireci ve evreleri, psikolojik danigma siirecinde terapotik kosullar ile temel
ve ileri psikolojik damsma becerilerinin Snemini ve islevini kavrama, terapdtik kosullan
olusturabilme ve psikolojik danisma iligkisi kurabilme; temel psikolojik damisma becerilerini
kullanabilme, ele alinan konular ile ilgili ek uygulamalar.

Psikolojik Damiyma Kuramlan (RAEZ)

Ana akim psikolojik damgma kuramlari, bu kuramlarin temelini olusturan kavram, ilke ve
teknikler; ana akim psikolojik damsma kuramlar1 gercevesinde damsan sorunlarini
degerlendirme ve kavramlagtirmaya iliskin bilgi sahibi olma ve drnek uygulamalar.

Kariyer Damsmanhg (RAEZ)

Mesleki rehberlik ve kariyer danismanlig: ile ilgili temel kavram ve ilkeler, kariyer geligim
siirecini etkileyen psikolojik faktorler, kariyer gelisim siirecini etkileyen diger faktorler, kariyer
damsmanliginda psikodinamik ve geligimsel yaklagimlar, Tiirkiye’de Mesleki Rehberlik ve
Kariyer Danigmanlig:. 7




Sinirbilim ve Psikoloji (RAES)

Sinir sistemi ve beyinde meydana gelen biyolojik ve kimyasal degisimler, beyin ve sinir
sisteminin isleyis bigimi, duygu, diigiince ve davramslarin olusumu, beyin ve beden iliskisi,
beynin biyokimyasal yapisi ve davramslar {izerindeki etkileri, sinirbilim ve psikoloji iliskisi ve
bilimsel galigmalar.

Onleyici Psikolojik Damisma (RAES)

RPD'nin 6nleyici misyonu ve temel ilkeleri; dnleme diizeyleri, onleme kuramlari, risk ve
koruyucu etmenler, temel yasam becerileri ve pozitif geng gelisimi programlar; siddet-
zorbalik, cinsel istismar, teknoloji ve madde kétitye kullammu, intihar, okul terki, damigmanlik
tedbirleri ve raporlarin hazirlanmasi. .

Cocuk Istisman: ve Ihmali (RAES) g
Cocuk istisman ve ihmaline iliskin temel kavramlar; cocuk haklar, kuramlar ve modeller,
gocuk istismar1 ve ihmalinin gocuk tizerindeki etkileri, terapotik yardim siireci; gocuk istismari
ve ihmaline iliskin psiko-egitsel programlar, gocuk istismar: ve ihmaline iligkin yasalar, gocuk
istismart ile ilgili aragtirmalar.

Dijital Tehlikeler ve Psikoloji (RAES)

Sosyal medya, internet, teknoloji temelli tehlikelerin farkina varmak, siber zorbalik, pedofili,
gevrim i¢i kandirilma, sharenting, sexting, chatting, gevrimi¢i kurmar, sanal dolandiricilik,
dijital gocuk kagirma gibi tehlikeleri tanima, bu tehlikelerin cocuga, ergene ve ebeveyne olasi
zararlarmi inceleme, dijital tehlikelerden korunma yontemleri, sosyal medyay1 ve interneti
bilingli kullanma ve tiim bu kavramlarin ruh saghg; ile iligkisi.

Yakan iliskiler Psikolojisi (RAES)

Yakin iliski tammi, kuramlar, yakin iliskide siiregler ve dnemli dinamikler, yakin iligkilerde
kapsamli ve kiiltiirel bakis agisi gelistirme, yakin iliskilere baslama, siirdiirme ve sonlandirma,
iliski problemi yasayan daniganlarin sorunlarini kavramlagtirabilme.

Cocuk ve Ergenlerde Psikolojik Danisma (RAES)

Cocuk ve ergenlerin gelisim ozellikleri ve psikolojik damsma siirecine yansimasi; gocuk ve
ergenlerle psikolojik danigma siirecinde ilke ve teknikler; psikolojik danigma siirecini planlama,
psikolojik damigma oturumunu yapilandirma ve yonetme; gocuk ve ergenlerle caligirken etkili
olan psikolojik damsma kuramlari, cocuk ve ergenlerle bireysel ve grupla psikolojik danigma,
farkli gocuk ve ergenlerle psikolojik danigma, bosanma siireci/sonrast psikolojik damgma, etik
ve yasal konular.

Manevi Psikolojik Damisma (RAES)

Manevi damsmanhgmn temel kavramlari ve tarihgesi; psikolojik damgmanlik kuramlan ve
maneviyat; manevi damsmanligin kiiltiirel temelleri; dini gelenekler, inanglar ve manevi
danismanlik; manevi danigmanlik yeterlikleri; manevi danismanlikta Olgiimleme; mane;y/i,.m e




damsmanlik teknikleri; kurumsal manevi damigmanlik; manevi damgmanlik uygulama alanlari;
manevi damsmanlikta etik.

VI. YARIYIL
Mesleki Ingilizce (GKS)

Temel Ingilizce okuma-yazma-dinleme becerileri; cocuk gelisimi ve evreler ile ilgili temel
kavramlar; temel egitim ve ortadgretimle ilgili temel kavramlar; egitim bilimleri ile ilgili temel
kavramlar; dgrenci-ebeveyn-ogretmen arasinda diyalog drnekleri; akademik igerikli metinleri
dinleme ve anlama teknikleri (youtube, teachertube, tedx konugmalar vd.); profesyonel gelisim
amaclh sozel beceriler (kelime bilgisi, kaliplar vd.); yazma becerileri (dilekce yazma, rapor
hazirlama, cv olusturma, kisa mesaj yazma, ders hedefleri olusturma vd.); okuma becerileri
(web 2.0 araglan kullanarak yazili metinleri okuma vb.); ilgili 8gretmenlik alamnda gevirl
¢alismalari.

Bagimhhik ve Bagimhlikla Miicadele (GKS)

Temel kavramlar ve tanimlar; bagimlilik tiirleri (madde bagimhiligi, teknoloji bagimliligi vb.);
bagimliligin nedenleri; kisiyi madde bagimhiligi siirecine hazirlayan aile, akran grubu ve
toplumsal baglamda risk etmenleri; bagiml ¢ocuk, ergen ve yetiskinlerde iletisim becerileri;
bagimlilikta sosyal hizmetin rolii; bagimhilik ile ilgili modeller; bagimlihigi Snleme cabasi;
bagimliligin sonuglari; bagimlilik ile miicadelede ulusal politika ve strateji yontemleri; yeniden
uyum siireci.

Bilim Tarihi ve Felsefesi (GKS)

Bilim, felsefe, bilimsel yontem; Antik Yunan, Ortagag Avrupasi, Skolastik felsefe ve bilim;
islam kiiltiir cografyasinda bilim ve felsefe; Mezopotamya’da bilim; Ronesans Avrupasi’nda
bilim ve felsefe; aydinlanma gaginda bilim ve felsefe; bilimlerin siniflandirilmasi; bilim,
bilimeilik (bilimizm), ideoloji, etik ve din iliskileri; bilim ve paradigmalar; Viyana ve Frankfurt
diisiince okullari; yirminci ve yirmi birinci yiizyillarda bilim elestirileri.

Duyussal Egitim (GKS)

Duyus tammi, duyussal alan simiflamasi, duyussal alan basamaklari: alma, tepkide bulunma,
deger verme, Orgiitleme, tutum ve davrams héline getirme; duyussal egitim yaklagimlar,
duyussal egitimin uygulanmasi, duyussal egitimde RPD’nin yeri ve onemi.

Simif Yonetimi (MBZ)

Sinif yonetimiyle ilgili temel kavramlar; siifin fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutlar; simf
kurallan ve smifta disiplin; siuf disiplini ve ySnetimiyle ilgili modeller; simfta dgrenci.
davranislarmin yonetimi, 11 simfta iletisim ve etkilesim stireci; sinifta 6grenci motiyaSyopu; -

sinifta zaman yonetimi; smufta bir &gretim lideri olarak ogretmen; OFretr en-/vgﬂfrl\'
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goriismelerinin yonetimi; olumlu simif ve 6grenme ikliminin olusturulmasi; okul kademelerine
gére simf yonetimiyle ilgili drek olaylar.

Egitimde Bireysel Farkhliklar (MBS)

Egitimde bireysel farkliliklari tanima; 6grenme ve ogrenmede bireysel farkliliklarin 6nemi; aile
kimligi; 6gretmenlerin kisilik dzellikleri; 6gretmenlerin mesleki inanglar; zeka, yetenek, ilgi,
onbilgi, glidillenme, &zdiizenleme, ozyeterlilik kavramlarim anlama; bu kavramlarin
birbirleriyle olan ve &grenme ile iligkilerini kurabilme; 6grenme stratejileri, 6grenme stilleri,
bilissel stratejiler, problem ¢ozme egilimleri, bireysel farklihklarin egitime yansimalarini
kavrama.

Mikro Ogretim (MBS) i

Etkili 8gretim ve 6grenmeyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; 6gretmenlerin mesleki yeterlik,
tutum, rol ve davramslari; ders plani hazirlama; mikro dgretim yonteminin kapsami, yararlari
ve simirliliklari; konuya uygun aktif 6grenme etkinlikleri hazirlama; sinifta 6rnek ders anlatma
uygulamalari; ders sunumlanmn videoya kaydedilmesi; kayitlardan yararlanarak dersin
degerlendirilmesi; hazirlanan etkinliklerin ve ders anlatimlarinin gelistirilmesi.

Kapsayic1 Egitim (MBS)

Kapsayicihik ve kapsayiciligin igerigi; kapsayici egitim: tamimu, igerigi ve onemi; kapsayici
egitimin hukuki dayanaklar; ulusal ve uluslararas1 mevzuat; kapsayic: egitimde yaklasim ve
standartlar; kapsayici egitimde gretmen rolleri; kapsayici 6gretim programi ve materyalleri;
kapsayic1 egitimde tutum ve degerler; kapsayici okul ve simif; kapsayic: egitim icin eylem plam
hazirlama; kapsayici egitim uygulamalari: grencileri farkhlagtiran zellikler, etkili iletisim,
kullamilan dil, psiko-sosyal destek, ogretimi farklilagtirma ve ornekler, yontemler ve teknikler,
ogretimi planlama, ders materyallerinde kapsayicilik ve kapsayici etkinliklerin segimi; ders
tasarlama uygulamalari.

Egitim Hukuku (MBS)

Hukuk ve yonetim hukukunun temel kavramlari; yonetim hukukunun kaynaklari; ydnetimde
haklar ve gdrevler; Gocuk Haklar1 Sézlegmesi ve Insan Haklan Beyannamesi; dgretmenlerin
idari ve yargisal denetimi; Tiirk EZitim Sistemini kuran ve diizenleyen temel yasalar; egitim
paydaslarinin gorev, hak ve sorumluluklari.

Egitim ve Okul Yonetimi (MBS)

Egitim sistemlerinin olusumu ve Tiirk egitim sisteminin yapis;; Tiirk egitim sistemini
diizenleyen temel yasalar; Milli Egitim Bakanhigimn merkez, tasra ve yurt dis1 orgiitli; Tirk
egitim sisteminde dgretim kademeleri; Tiirk egitim sisteminde insan giictl, fiziki, teknolojik ve
finansal kaynaklar; Tirk egitim sisteminde reform ve yenilesme girisimleri; drgiit-yonetim
teorileri ve siiregleri; sosyal bir sistem ve &rgiit olarak okul; insan kaynaginin yonetimi; ogrenci
ozliik isleri; egitim ve dgretimle ilgili isler; okul isletmeciligiyle ilgili isler; okul, gevre, toplum
ve aile iliskileri; Tiirk egitim sistemi ve okulla ilgili giincel tartisma ve yonelimler.

Psikopatoloji 2 (RAEZ)



Farkl: kuramlara gore davranig bozukluklarinin tanimi ve nedenleri; klasik simflandirma ve
DSM V tam olgiitleri, DSM V tam Olgiitlerine gore eriskinlerde gorillen davranig
bozukluklulari, miidahale ydntemleri ve klinik gbzlem.

Psikolojik Damisma Becerileri (RAEZ)

Psikolojik damigma siirecinde oturumlari yonetme, damisan sorunlanm degerlendirme ve
kavramlastirma, amag olusturma, ileri psikolojik damigma becerilerini kullanma, strateji
belirleme ve miidahale segme, sonlandirma ve izleme konularinda gerekli olan bilgi ve
beceriler, ele alinan konular ile ilgili uygulamalar.

Kariyer Damismanhg Uygulamalan (RAEZ)

Mesleki rehberlik ve kariyer damsmanhginda kullamilan olgme araglarim uygulama ve
degerlendirme; kariyer gelisim programlari hazirlama ve uygulama; bireyle ve grupla kariyer
psikolojik damigmanlig1 yapma.

Grupla Psikolojik Damyma (RAEZ)

Grupla psikolojik damsmayla ilgili temel kavram ve ilkeler; grupla psikolojik danmigma siireci;
grupla psikolojik danisma beceri ve teknikleri, grubun evreleri, farkli sorunlara ve yas
donemlerine yonelik gruplar )

Grupla Psikolojik Damisma Uygulamalar (RAES)

Derste grupla psikolojik damgma teori derisinin icerigi olan grubun olusturulmas,
yapilandirmas: ve grup asamalari, temel grupla psikolojik danisma becerileri dogrultusunda
Rogeryan yaklasim merkezli biitiinleyici psikolojik danigma kurami cergevesinde, uygulamali
olarak verilecektir.

Spor Psikolojik Damismanh@ (RAES)

Spor psikolojik danismasinin alam, konular, sporda kisilik, motivasyon, dikkat, algi, kaygi,
stres; miisabaka psikolojisi, grup ve takim dinamikleri, sporda iletisim, sporda liderlik,
psikolojik beceri antrenmanlari, sportif performansi olumsuz etkileyen siiregler (tiikenmislik,
sapliksiz davramislar, bagimhlik, siddet ve saldirganlik) ele almarak spor psikolojik
damsmaninin yeterlikleri, becerileri, rolleri ve sorumluluklarinin islenmesi.

Adli Psikolojik Damisma (RAES)

Adli psikolojinin kuramlarimn tanitilmasi, hukuk ve temel adli degerlendirme teknikleri,
cocuklarla adli goriismelerin yapilmas, ceza adalet sistemi icerisindeki mevcut uygulamalar,
su¢ kavrami ve sug ile ilgili psikolojik alt yapi, psikolojik damsmanlarin adalet sistemi
icerisindeki rol ve islevleri.

Kiiltiire Dayah Psikolojik Damsma (RAES)

Kiiltiir, kiiltiire duyarl psikolojik danigma uygulamalarinin tarihgesi; kiiltiire duyarli psikolojik
danisma uygulamalarmin gelisme gerekgeleri; kiiltiire duyarh psikolojik damisma yetkinlikleri;
kiiltiire duyarl psikolojik damisma uygulamalari. =
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Kisa Siireli Psikolojik Damigsma (RAES)

Bilissel, duyussal ve davranigsal terapi modelleri ve kisa stireli terapi tarihgesi; ¢oziim odakli
psikolojik damsma ilke ve teknikleri, ¢oziim odakli psikolojik damigma oturumlannin
yapilandirilmast, kullanilan teknikler, cocuk ve ergenlerle ¢6zim odakli psikolojik damgma.
Cocuk Psikolojisi (RAES)

Cocuk psikolojisinin temel kavramlari, tarihgesi ve yontemleri; dogum oncesi gelisim; bebeklik
doénemi gelisim alanlari ve zellikleri; ilk gocukluk donemi gelisim alanlan ve ozellikleri; son

cocukluk dénemi gelisim alanlar ve ozellikleri; aile yapist iginde gocuk; okul sistemi iginde
cocuk; gocukluk dénemi uyum ve davranim problemleri; dzel gereksinimleri olan gocuklar.

Giincel Psikolojik Damiyma Yaklagimlar (RAES)

Modern ve postmodern terapilerden sonra giincel terapilerin ortaya gikma nedenleri, rehberlik
ve psikolojik damismanlik alamndaki giincel yaklagimlara ihtiyaglar, giincel yaklagimlar ve
teknikleri, giincel yaklagimlarin modern ve postmodern kuramlarla biitiinlesmesi, giincel
psikolojik danisma yaklagimlarinin uygulanmasi

VII. YARIYIL
Okullarda PDR Uygulamalari 1 (MBZ)

Okul ©ncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerdeki egitsel, mesleki ve kisisel/sosyal RPD
etkinliklerinin incelenmesi, test ve test dist tekniklerin uygulanmasi ve yorumlanmasi; cesitli
konularda grup rehberligi programlarimn geligtirilerek uygulanmasli.

Ozel Egitim ve Kaynastirma (MBZ) ;

Ozel egitimle ilgili temel kavramlar; dzel egitimin ilkeleri ve tarihsel gelisimi; dzel egitimle
ilgili yasal diizenlemeler; ozel egitimde tani ve degerlendirme; dgretimin bireysellestirilmesi;
kaynastirma ve destek 6zel egitim hizmetleri; ailenin egitime katilim ve aileyle isbirligi; farkli
yetersizlik ve yetenek gruplarinin ozellikleri: farkli gruplara yonelik egitim yaklagimlar ve
ogretim stratejileri; suuf yonetiminde etkili stratej iler ve davranig yonetimi.

Aile ve Evlilik Damsmanhg (RAEZ)

Aile damsmanliginda temel kavramlar ve ilkeler, sistemik aile yapisi, fonksiyonel-fonksiyonel
olmayan aile yapisi, aile yagam dongiisti, aile damgmanlig kuramlar ve bu kuramlarin aile
danigmanhifina yansimalari; aile danisma siirecinin evreleri, evlilik ve bosanma, bosanmanin
cocuklar tizerindeki etkisi.

Meslek Egitim Etigi ve Yasal Konular (RAEZ)

RPD alanindaki etik ilkeler ve genel uygulama standartlari; mesleki etige uygun karar verme;
danisan haklan ve psikolojik damsmanin sorumluluklari, yasal sorunlar.

RPD’de Program Gelistirme (RAEZ)




Egitimde program gelistirme, temel kavramlar, modeller; okul RPD programlan ile iligkisi,
okul RPD programlarinin tarihgesi ve okul RPD program modelleri, okul RPD programlarinin
planlanmasi, okul RPD programlarinin tasarlanmasi ve program etkinlikleri (hizmetler); okul
RPD programlarimn uygulanmasi ve degerlendirilmesi; psiko-egitim programlarinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi.

Bireyle Psikolojik Damsma Uygulamalari 1 (RAEZ)

Siipervizyon altinda psikolojik danigma beceri ve tekniklerini kullanarak bireyle psikolojik
danmigma yapma.

Kriz Damismanhgi (RAES)

Krize miidahale ve kriz tammui, krizi olugturan etkenler, krize miidahale model ve teknikleri,
kriz magdurlarinin tepkileri, ocukluk ve ergenlikteki krizler, krizi dnleyici caligmalar, intihar
degerlendirmesi, bireyler ve gruplar icin gelisim diizeylerine uygun miidahale yontemleri.

Bilissel Davramg¢1 Terapiler (RAES)

Biligsel davranisg: psikolojik damsmanin kuramsal temelleri, Beck’in biligsel terapi modelinin
temel kavramlan, akiler duygusal davramisgi terapi yaklagiminin temel kavramlari, biligsel
davranigg1 terapi goriismelerinin temel yapisi, otomatik diisiince, ara inang ve temel inanglarlar,
BDT'de yaygin olarak kullanilan teknikler ve psikolojik sorunlarn biligsel davranisey yaklasim
{izerinden ele alinmasi.

Birey Merkezli Terapi (RAES)

Kuramun tarihgesi, felsefi temelleri, insan dogasina bakis1 ve uygulama asamalan dersin
konularni olusturmaktadir. Derste uygulama srnekleri, grencilerin pratikleri ve her dgrencinin
uygulama deneyimleri incelenerek tartigilacaktir.

Evlilik Oncesi Psikolojik Damisma (RAES)

Evlilik 8ncesi dénem ve romantik iligkiler, es se¢imi ve es secimini etkileyen faktorler, es se¢im
kuramlar: evlilik &ncesi bireysel psikolojik damsma, ¢ift adaylari ile psikolojik damisma, evlilik
oncesi psiko-egitim program Srnekleri.

Ozel Yetenekli Cocuklar ve Egitimi (RAES)

Ozel yetenekli ve iistiin zekéli gocuklarn temel &zelliklerinin belirlenmesinde kullarulan
dlceklerin tanitilmasi, 6zel yetenekli cocuklara uygun onleyici RPD hizmetleri, bireysel egitim
ve danisma programi hazirlamada dikkat edilecek hususlar ve uygulama Srneklerinin tanitimi

Yetiskinlik ve Yashlk Psikolojisi (RAES)

Yasam boyu gelisim perspektifinden yetiskinlik ve yaslhlik déneminin tamtilmasi, yaslanmaya
bagli olarak farklilasan fiziksel, biligsel ve sosyo-duygusal degisiklikler, 5lim ve yas siireci,
yaslanmayla ilgili olarak yapilan giincel arastirma bulgulari, yash bireylerle psikolojik damsma.

T

Psikolojik Damigmada Yapay Zeka Kullanimi (RAES)



insan davranisinin yapay zeka sistemleri ile incelenmesi, yapay zekanin psikolojik danigmanlik
siirecine entegrasyonu, robotlar ve robo-terapi, robo-terapinin temel kavramlan, tiirleri, avantaj

ve dezavantajlar, teknik zorluklar ve teknostres, psikolojik damsmada yapay zeka ile kendine
yardim uygulamalan

VIII. YARIYIL »
Okullarda PDR Uygulamalar 2 (MBZ)

Okul &ncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerdeki egitsel, mesleki ve kisisel/sosyal RPD
etkinliklerinin incelenmesi, test ve test dist tekniklerin uygulanmasi ve yorumlanmas; gesitli
konularda grup rehberligi programlarinin gelistirilerek uygulanmasi.

Cocuk Hukuku (MBZ)

Cocugun korunmas: kavrami, gocuk hukukunun konusu ve ozellikleri, ocuk haklar kavramu,
diinya hukukunda gocuk haklarinin tarihsel geligimi, uluslararas: anlasmalarda ¢ocuk haklari,
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi’nin temel ilkeleri, Tiirk Hukuk Sistemi’nde
¢ocuk ve hukuki durumu, kamu hukukunda gocugun korunmasi, 6zel gocuk hukuku, sosyal

yardim ve giivenlik, egitim ve is hukukunda ¢ocugun ele alinmasi, psikolojik damsmanlarin

cocuk haklarini koruma gorevleri, yasal siireci devam eden cocuklarla ilgili psikolojik
damsmanlarn rol ve islevleri.

Travma Sonras: Psikolojik Damsma (RAEZ)

Travmanin tanimi, kapsami ve tiirleri (dogal afetler, insan eliyle yaratilmig travmalar, vekaleten
travma, ikincil travma vb.); travma sonrasinda gocuklar, ergenler ve yetiskinlerde goriilebilen
tepkiler ve bunlar etkileyen etmenler, travma yasantisiin bireysel, ailevi ve toplumsal
sonuglari, travmanin neden oldugu olasi psikolojik bozukluklar (travma sonrasi stres
bozuklugu, akut stres bozuklugu vb.); travmamn insanlarda yol agtign olumsuz etkileri
dnlemeye yonelik yaklagimlar ve miidahale yontemleri; travmayla iligkili yriitillen devlet
politikalar ve travma magduru ile ¢calisirken dikkate alinacak hukuki temeller, travmaya maruz

kalmus kisilerle ¢alisacak psikolojik danismanin nitelikleri ve yeterlilikleri.
Rehberlik ve Psikolojik Damisma Semineri (RAEZ)

Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarina gore RPD alanindan sectikleri konularda kapsamh projeler
hazirlamalar ve sunmalari.

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamalar: 2 (RAEZ)

Siipervizyon altinda belirli bir psikolojik damisma yaklasimi/modeli gercevesinde psikolojik
danisma beceri, teknik ve miidahalelerini kullanarak bireyle psikolojik danigma yapma.

~

Kurum Deneyimi (RAEZ)

Psikolojik danismanlarin gorev yaptig farkli kurumlar tanima, kurumda psikolojik damsmarniy.

gorev ve sorumluluklanni inceleme, farkls kurumlar ziyaret (adliye, huzurevi, belediygﬁlgoc\ﬂ
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evleri, spor federasyonlari, ig-kur gibi), ilgili kurumlarda calisma imkéanlarmn 6grenilmesi,
kurumlarda uygulanabilecek test dis1 teknikler.

Yas Damismanhg (RAES)

Kayip ve yas kavramlar, yas tiirleri, yas kuramlar1, cocuk ve ergenlerde 6liim, kayip ve yas,
yas damigmanhg siireci, yas stirecindeki cocuklarla calismak, okullarda olim ve yas
durumlarinda miidahale siireci, yas danigmanliginda 6rnek etkinlikler, psikolojik danismanlarin
kendi yaslar1 ve 6z bakim.

Rehabilitasyon Psikolojik Damymanhg:

Rehabilitasyonun alam, alt dallari; zihin yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu, dil ve
konusma bozuklugu; 6grenme giicligt ve ozel yetenek, isitme ve gorme yetersizligi, fiziksel
yetersizlik/siiregen hastalik; ¢oklu yetersizlik; duyguw/davrams bozuklugu, bagimhiliklar,
simiflandirma, yayginlhik, nedenleri, 6zel egitimde psikolojik testler ve degerlendirme,
rehabilitasyon ihtiyaci olan gocuga sahip ailelerin 6zellikleri; rehabilitasyon ihtiyaci olan bireye
ve ailesine yonelik tutumlar; ailelere sunulan hizmetler, destekler, rehabilitasyon hukuku ve
etiginin Rehberlik ve psikolojik damisma alam cergevesinde ele alinarak rehabilitasyon
psikolojik damgmamn yeterlikleri, becerileri, rolii ve sorumluluklarmn islenmesi.

Cevrimici Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk (RAES)

Cevrimigi psikolojik danigsma siireci, stirecin temel bilesenleri, cevrimigi psikolojik danigman
olma, damismanin ve daniganin stirecteki rolii, terapdtik isbirligi ve memnuniyet, bireysel ve
grupla gevrimi¢i psikolojik danigma, ¢evrimigi danigmada etik konular, teknolojik sorunlar ve
¢oztimleri.

Endiistride Psikolojik Danismanlhik (RAES)

Calisma hayatinin sosyo-ekonomik ve politik sistemlerle iliskisi; endiistri psikolojisi ve calisma
alani; grup ve grup davramslariyla isletmelerde is ve is gorenler arasindaki iletisim diizenleri,
motivasyon, verimlilik, endiistriyel demokrasi ve yonetime katilma sorunlan ve bunlarin
bilimsel yontemlerle incelenmesi.

Ogrenme Giigliikleri (RAES)

Ogrenme giicliigiiniin tanimu, 6zellikleri ve simiflandiriimast: Egitsel, psikolojik, tibbi etmenler;
yaygmlik ve goriilme sikligi; 6grenme gii¢liigiiniin nedenleri; erken miidahale; miidahaleye
tepki modeli; tarama/tanilama: tibbi, gelisimsel ve egitsel tarama/tamlama; akademik ve
akademik olmayan ozellikler; ekip ve isbirligi; egitim-ogretim ortamlari; bilimsel dayanagi
olan uygulamalar; okuma, yazma ve matematik becerilerini destekleme; akademik olmayan
becerileri destekleme.

Pozitif Psikoloji (RAES)

Pozitif psikolojinin temel kavramlari, yasam stili ve psikolojik iyi olus iligkisi, psikolojik
saglamlik, umut, okul doyumu, basar, psikolojik damsmada pozitif psikoloji yaklagimi, yasam
boyu pozitif gelisim, pozitif psikoloji yaklasimlar. P e
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Gestalt Terapi (RAES)

Gestalt terapi, tarihgesi ve kuramcilar, gestalt terapinin diger kuramlarla iligkisi, hangi
sorunlara uygun oldugu, terapistin ozellikleri ve rolii, damsamn rold, temel kavramlar
(ihtiyaglar, farkindalik, temas gibi), teknikler, simrhliklar ve kurama yonelik elestiriler,
uygulama alanlar, riiyalar ve beden dili.




